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SPECIFICHE TECNICHE

RECUPERO DEI SOGGETTI TOSSICODIPENDENTI O ASSUNTORI ABITUALI DI
SOSTANZE STUPEFACENTI O PSICOTROPE O ALCOLICHE

OGGETTO E FINALITA DEL SERVIZIO

Il Servizio richiesto ¢ finalizzato al recupero di soggetti tossicodipendenti o assuntori abituali di
sostanze stupefacenti, psicotrope o alcoliche, attraverso il racconto di brevi storie o concetti
significativi, per mezzo della narrazione per immagini, della realizzazione di brevi fumetti, o in
alternativa di corti o brevi spot, cartellonistica. Le attivita laboratoriali da svolgersi prevalentemente
in gruppo mirano a contrastare i fattori di rischio di cronicizzazione o ricaduta nella dipendenza
patologica, legati in particolar modo alla condizione di esclusione ed emarginazione sociale, anche
a causa di una carenza di rete o a difficolta relazionali.

DESTINATARI

Il servizio richiesto per la realizzazione delle attivita finalizzate al recupero di soggetti
tossicodipendenti o assuntori abituali di sostanze stupefacenti, psicotrope o alcoliche, ¢ rivolto in
favore di detenuti di 4 Istituti Penitenziari della Calabria ed ai condannati in carico a 2 Uffici di
Esecuzione Penale Esterna della Calabria, che hanno in corso un programma terapeutico
riabilitativo con 1 servizi territoriali specialistici. Nello specifico gli utenti seguiti dagli Uffici di
Esecuzione Penale Esterna, a cui ¢ rivolto il servizio, non dovranno essere inseriti in percorsi
residenziali presso le Comunita Terapeutiche, ma seguiti ambulatorialmente.

OBIETTIVI

Attraverso 1’attivazione dei laboratori si intende perseguire i seguenti obiettivi:

- Favorire ’empowerment;

- Favorire ’affrancamento dalle sostanze stupefacenti, psicotrope o alcoliche;

- Favorire processi di recupero, responsabilizzazione e reinserimento sociale;

- Favorire il potenziamento delle capacita comunicative e [’acquisizione di autostima,
all’interno di situazioni di gruppo e socializzanti;

- Potenziare processi di inclusione sociale;

- Stimolare nei soggetti la sperimentazione di nuove attivita creative;

- Valorizzare capacita e competenze, promuovere 1’emersione di talenti;

- Contrastare i rischi connessi alla condizione di isolamento sociale, assicurando attivita
settimanali di socialita;
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- Offrire opportunita di espressione di contenuti personali;
- Aumentare e/o differenziare le offerte di trattamento proposte;
- Ridurre il tasso di recidiva.

NUMERO E DURATA DEI PROGETTI

E prevista ’attivazione di n. 6 progetti con le tecniche tipiche del laboratorio, della durata variabile
compresa fra i 4 e gli 8 mesi ciascuno, da destinare ad almeno 4 degli 11 Istituti Penitenziari della
Calabria e ad almeno 2 dei 5 Uffici di Esecuzione Penale Esterna della Calabria.

Ogni incontro ¢ stabilito in non meno di 4 ore.

In caso di un elevato numero di partecipanti, ¢ data facolta al soggetto aggiudicatario di poter
strutturare all’interno nel medesimo progetto, piu gruppi, mantenendo I’impegno orario totale.

Non ¢ prevista alcuna indennita di partecipazione.

Le attivita di n. 4 progetti dovranno svolgersi rigorosamente all’interno degli Istituti Penitenziari,
tutte le attivita dovranno iniziare a partire dall’anno 2023 e non potranno concludersi oltre il 31
ottobre 2024.

PRESTAZIONI RICHIESTE

Premesso che le attivita sopra citate, possono essere promosse da parte dei soggetti che hanno
maturato una comprovata esperienza nel settore della prevenzione, cura e riabilitazione di soggetti
con problematiche legate a dipendenza patologica da sostanze stupefacenti, psicotrope o alcooliche,
o che ne siano assuntori abituali, spetta al soggetto aggiudicatario, per l'esecuzione del servizio,
fornire attraverso operatori qualificati, le seguenti prestazioni:

- contatti costanti nella fase di avvio delle attivita, con gli Uffici di Esecuzione Penale Esterna
della Calabria coinvolti e con le Direzioni degli Istituti, ovvero con i Responsabili delle
Aree educative, secondo le indicazioni fornite;

- fornire ai servizi coinvolti, le attivita che si andranno a realizzare con una programmazione €
con indicazione di quanti e quali operatori coinvolti;

- presidiare il coordinamento e l’intera organizzazione delle attivita, acquisendo elementi
indispensabili alla completa realizzazione (orari colloqui, attivita formative/lavorative
vincolanti in corso, luoghi/spazi di realizzazione, ecc);

- presidiare la qualita dell’esperienza e dell’apprendimento, supportando il soggetto ospitante
nella fase di avvio e nella gestione delle procedure amministrative;

- effettuare almeno un incontro preliminare con i partecipanti, destinatari delle attivita
progettuali;

- fornire un’informativa preventiva chiara e trasparente, circa le attivita che si andranno a
realizzare;

- individuare un tutor e/o un coordinatore atto a favorire il buon andamento delle attivita;
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- provvedere alla predisposizione delle attivita calendarizzate almeno a cadenza mensile, con
indicazione delle attivita proposte;

- promuovere il buon andamento dell’esperienza di laboratorio attraverso un’azione di
presidio e monitoraggio;

- segnalare al soggetto ospitante 1’eventuale mancato rispetto degli obiettivi;

- il tutor e/o il coordinatore acquisisce dall’utente elementi in merito all’esperienza svolta.

E indispensabile che la ricerca degli operatori coinvolti, tenga in considerazione le attivita da
proporre, che devono essere fedeli alla presente richiesta, con obiettivi specifici e trasversali.

Sono attivita specifiche dei progetti:

Il servizio prevede ’attivazione di 6 laboratori mirati a realizzare fumetti, con il racconto
delle proprie emozioni e di brevi storie attraverso il disegno. I partecipanti dovranno creare
un elaborato in chiave personale.

I lavori saranno realizzati prevalentemente in gruppo, sebbene gli elaborati possano essere
espressione di emozioni individuali. Lo scopo ¢ quello di fare emergere potenzialita, doti e
talenti inespressi, dando spazio alla fantasia ed alla creativita. Ogni percorso deve prevedere
momenti formativi, introspettivi, di gioco, di discussione, proiettati ai vissuti ed al contesto
sociale.

Il Laboratorio dovra lavorare sulle seguenti tematiche:

- Percezione di se stessi, e attivazione di meccanismi di introspezione, attraverso:
- Disegno;
- Narrazione;

- Ideazione e creativita;

PROGRAMMA:

Nel corso degli incontri saranno obbligatoriamente previste letture collettive di fumetti e
esercitazioni pratiche per acquisire le prime competenze di narrazione per immagini,
sperimentazione del linguaggio del fumetto nelle sue diverse forme, sviluppo di basilari
capacita per creare una storia a fumetti, progettazione di personaggi, modalita di
realizzazione di una storia per mezzo del disegno, i personaggi e il character design, il volto, la
figura umana, cenni di storytelling, lo storyboard, utilizzo dei diversi materiali per disegnare
e colorare un fumetto, quali matita, china, ecc.

Ogni progetto si concludera con la stampa dei lavori, e/o con la consegna ai partecipanti di un
eventuale elaborato in formato elettronico e con una mostra finale delle storie realizzate.

Ulteriori compiti del soggetto promotore/aggiudicatario:
- Qualora le attivita non dovessero espletarsi all’interno degli Uffici di esecuzione Penale
Esterna, fornire nella fase di avvio dei laboratori un’adeguata informazione e formazione in
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materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro ai sensi degli artt. 36 e 37 del D.lgs.
81/2008;

- predisporre la gestione amministrativa e fiscale dei laboratori;

- mantenere contatti con i Servizi che hanno in carico i destinatari delle attivita, almeno a
cadenza trimestrale;

- monitoraggio e rendicontazione delle attivita;

- relazione conclusiva circa gli esiti delle attivita, per ogni tirocinante.

ARTICOLAZIONE DEL SERVIZIO

La selezione e I’individuazione dei destinatari ¢ in capo agli Uffici di Esecuzione Penale Esterna
della Calabria ed agli Istituti Penitenziari della Regione, che avranno anche il compito di segnalare
eventuali criticitd e le varie necessita. Ogni altra utile informazione, dovra essere rilevata dal
soggetto promotore, nella fase dell’avvio delle attivita.

Per l'esecuzione del servizio il soggetto promotore, anche costituito in ATS, dovra utilizzare le
proprie risorse umane ¢ strumentali e la propria sede operativa nel caso di indisponibilita dei locali
degli Uffici di Esecuzione Penale Esterna.

REQUISITI DI CAPACITA TECNICA E PROFESSIONALE

Il soggetto promotore, oltre al possesso dei requisiti sopra citati, ove risulti aggiudicatario, deve
garantire, al fine della piena realizzazione di tutte le attivita, 1'impiego del proprio personale o altro
personale appositamente individuato, avente 1 seguenti requisiti:

- cittadinanza italiana ovvero di uno Stato dell'Unione Europea, ovvero possesso di regolare
permesso o carta di soggiorno;

- eta non inferiore ai 25 anni compiuti € non superiore a quella prevista dalla normativa vigente per
il collocamento a riposo;

- godimento dei diritti civili e politici;

- non avere riportato condanne penali passate in giudicato, né avere procedimenti penali in corso
che impediscano, ai sensi delle vigenti disposizioni, la costituzione di un rapporto di lavoro con la
Pubblica Amministrazione;

- non essere interdetto dai pubblici uffici in base a sentenza passata in giudicato;

- non essere stato dichiarato destituito o decaduto o dispensato o licenziato dall'impiego presso una
Pubblica Amministrazione, ai sensi della vigente normativa;

per le attivita di coordinamento, tutoring, elaborazione del fumetto/corto/spot/cartellonistica,
ecc, gli operatori dovranno avere almeno uno dei seguenti requisiti:

- per il tutor/coordinatore, essere in possesso preferibilmente di laurea in ambito socio-psico-
pedagogico con comprovata esperienza nel campo della formazione professionale, nelle attivita di
tutoraggio o coordinamento, con il compito di curare le dinamiche del gruppo e predisporre
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interventi specifici e mirati sul gruppo o sul singolo. Il coordinamento complessivo del progetto ha
il compito di favorire le interazioni e gli scambi di esperienza,;

- non avere rapporto di dipendenza o rapporti che possono determinare conflitto d'interesse con i
servizi coinvolti;

- La gestione del laboratorio si dovra avvalere della consulenza di esperti del settore, in possesso di
uno dei seguenti titoli e/o competenze: preferibilmente ma non esclusivamente laurea in ambito
socio-psico-pedagogico, purché accompagnate da altri percorsi di studi o da esperienze specifiche
nella gestione di laboratori per la realizzazione di fumetti, corti, spot, cartellonistica, mediante
attivita legate alla percezione di se stessi, alla narrazione per immagini, al racconto delle emozioni
attraverso le arti espressive fino ad arrivare al prodotto finito.

Il soggetto promotore dovra produrre tutta la documentazione attestante i requisiti degli operatori
individuati, mediante una breve descrizione con allegati 1 CV, specificandone il ruolo all’interno
delle attivita.

Di ogni variazione che dovesse intervenire nel corso delle attivitd dovra essere data immediata e
motivata comunicazione agli uffici competenti

COSTI RELATIVI ALLA COMPLETA REALIZZAZIONE DEI PROGETTI DI
RECUPERO

Nel prezzo del servizio si considerano interamente compensate tutte le prestazioni, le spese ed ogni
altro onere espresso e non dal presente documento, inerente comunque all’esecuzione del servizio
medesimo. I costi contenuti nella scheda che segue sono dunque da ritenersi al lordo e
omnicomprensivi.

E data facolta al RUP di autorizzare eventuali variazioni, sia nel numero di laboratori da destinare
agli Istituti ed agli Uffici di Esecuzione Penale Esterna, sia nella struttura interna delle stesse
attivita da svolgersi all’interno degli Istituti, senza incidere sul costo complessivo del progetto
affidato.

In subordine ai laboratori di strutturazione dei fumetti, potranno essere realizzati, corti, spot,
cartellonistiche, sulla base di una valida proposta progettuale presentata.
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Piano finanziario per ’esecuzione di n. 6 laboratori per la realizzazione di FUMETTI

\ Anno di riferimento: 2023-2024

PIANO FINANZIARIO - dettaglio delle voci di
spesa

A) Spese per il personale

Figure professionali Numero di ore Costo Importo
orario
lordo
I)Tutor e/o Coordinatore 20h x 6 20,00€ 2.400,00€
laboratori
2) Esperti fumettisti 150h x 6 20,00€ 18.000,00€
laboratori
Totale spese per il personale 20.400,00 €
B) Spese per i destinatari
Voce di spesa (indennita oraria, etc.) Numero Costo Importo
unitario
lordo
1) costi di attivazione laboratori 6 laboratori 401,04€
Totale spese per i destinatari 401,04€
C) Spese per materiali e piccole attrezzature
Tipologia Quantita Costo Importo
unitario
lordo
1) matite, china, colori, attrezzature varie 1.000,00€x6 | 6.000,00€
laboratori
Totale spese per materiali e attrezzature 6.000,00€
D) Altre tipologie di spesa (specificare)
Tipologia Quantita Costo Importo
unitario
lordo
1) Spese di gestione e amministrative 3% 1 847,455€
2) Evento finale 6 100,00 600,00€
Totale altre tipologie di spesa 1.447,455€
TOTALE VOCI DI SPESA DELLE 28.248,50€

ATTIVITA
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